
発達クリニックCan
保護者向けレクチャー

ペアレント・トレーニングとは…？
行動理論を背景に、その子に応じた具体的な関わり方や
環境調整の工夫を学んだり考えたりするプログラムです。
6回のプログラムを通じて、行動の理解、褒め方、
環境調整、不適切な行動への対応などを学んでいきます。

ペアレント・トレーニングペアレント・トレーニング
～子どもとの関わりが～子どもとの関わりが

ポジティブに変わる！！～ポジティブに変わる！！～

日程
①1/17(土)

②1/31(土)

③2/14(土)
④2/28(土)

⑤3/14(土)

⑥3/28(土)




時間
15:30-16:30

会場
発達クリニックCan　作業療法室

講師：謝花隆之(発達クリニックCan)
公認心理師/臨床心理士

●対象者：以下の3つ全てを満たす方が対象になります。
　①発達クリニックCanに通院歴のあるお子さんの保護者
　②関わり方を考えたいお子さんが3歳から小学4年生であること
　③全6回参加可能であること
　※診察の一環として行うため、通院歴のある方のみを対象としています。
　※連続プログラムという性質上、6回全て参加できる方に限定しています。
　　ご両親で参加を希望する場合、注意事項があるため申込の際に必ずご相談ください。

●持ち物：診察券と保険証、医療費助成など通常の受診に必要なもの

●定員：6組

●申込期限/方法：2025年11月28日(金)まで
　①当院受付でお申込みただくか、②電話098-973-7711にご連絡ください。
　・申込された方には12月8日以降に連絡させていただきます。
　・申込者多数の場合、次回開催時の参加を案内させていただくこともございます。

※当日、託児は行いません。可能な限り保護者だけお越しください。


